
LEILA CECILIA ESPINOZA GONZALES 

                      
FORMACIÓN PROFESIONAL 

 Médico cirujana. Universidad Nacional Mayor de San Marcos, 1999-2005. 

 Diplomado en Auditoría Médica. Universidad Nacional Mayor de San Marcos, 

2010. 

 Maestría en Administración de Servicios en Salud. Universidad Nacional 

Federico Villareal, 2011-2013. 

 Segunda especialidad en Psiquiatría. Universidad Nacional Mayor de San 

Marcos, 2013-2016. 

 Especialista en Psicoterapia Gestalt. Instituto Gestalt de Lima, 2014 – 2016. 

 Formación en Prevención de Drogodependencias y otros Riesgos Sociales en 

Atención Primaria en Salud. DEVIDA, 2018. 

 Múltiples cursos de actualización en medicina, psiquiatría, salud mental, 

salud mental comunitaria y psicoterapia (Gestalt, análisis transaccional, 

Zpoint Process, Terapia conductual Dialéctica). 

 Participante de múltiples congresos, jornadas científicas, talleres y 

encuentros académicos en psiquiatría, adiccionología, salud mental, 

psicoterapia, violencia hacia la mujer, otros. 

 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 

 Médico Psiquiatra en el Departamento de Investigación, Docencia y Atención 

Especializada de Adulto y Adulto mayor. Instituto Nacional de Salud Mental 

Honorio Delgado Hideyo Noguchi (Actualmente). 

 Médico Psiquiatra en consulta privada, desde el 2017 hasta la actualidad. 

 Médico Psiquiatra en el Servicio de Adicciones. Centro de Salud Mental 

Comunitario “Carabayllo”, 2016-2018. 

 Médico Psiquiatra en consulta externa. Hospital Nacional Sergio Bernales, 

2016. 

 Médico residente de psiquiatria. Hospital Nacional Arzobispo Loayza, 2013-

2016. 

 Experiencia professional como médico auditor, médico ocupacional y médico 

general. Clínicas privadas, 2008-2013. 

 Médico serumista. Direccion Regional de Salud Cajamarca, 2006-2007. 

 



EXPERIENCIA DOCENTE 

 Docente en prácticas clínicas para estudiantes de medicina de pregrado. 

Curso de Semiología psiquiátrica y Psiquiatría de la sede Hospital Guillermo 

Almenara. Universidad Nacional Mayor de San Marcos, 2017. 

 Docente en prácticas clínicas para médicos residente de Medicina Familiar y 

Comunitaria. Universidad Peruana Cayetano Heredia, 2017. 

 Docente en el curso de semiología psiquiátrica/psiquiatría. Universidad Alas 

Peruanas, 2017. 

 Jurado evaluador en el acto académico de sustentación internado. 

Universidad Privada del Norte, 2017. 

 

MISCELANEAS 
 
 Ponente en múltiples jornadas clínicas en psiquiatría y salud mental. 

 Participante en el monitoreo y asistencia técnica para el tratamiento integral 

de pacientes con problemas de salud mental en el marco del plan integral de 

reparaciones y la implementación de servicios de salud mental. Dirección de 

Salud Apurímac II, 2014. 

 Participante en el programa de prevención y promoción en salud mental en el 

Hospital Nacional Arzobispo Loayza, 2016. 
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